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Ulrike Stock bringt mit Schiilern Feng Shui ins Klassenzimmer / Reiziiberflutung der Kinder soll der Vergangenheit angehtren

(igl) Ferien - da sieht man in Gedanken
leere Schulhiiuger vor sich, in denen der
Lérm der Stille Platz gemacht. Lehrer und
Schitler machen Pause von der Schule, er-
holen sich. Doch halt, da tut sich etwas im
Klassenzimmer 107 der Karrillon-Haupt-
schule. Tische und Stithle stapeln sich im
Flur, durch die offene Tiir dringt Lachen.
Drinnen ruft die 13-jihrige Daniela Unrath
von einem fahrbaren Geriist: ,Frau Stock
wir brauchen frische Farbe! Mit den Wor-
ten ,Kommt sofort rithrt Klassenlehrerin
Ulrike Stock das zarte Lindgriin im Farbei-
mer noch einmal kriftig durch, ehe sie den
Farbeimer hinauf zu ihren Schiilerinnen
wuchtet, denn neben Daniela tragt Damla
Bayram die frische Farbe mit einer Farb-
rolle auf die Klassenzimmerwand auf. Elif
Yurdaer zieht zur gleichen Zeit feine Pin-
gelstriche rund um Holzleisten.

Die M#dchen und ihre Klassenlehrerin
sind, wihrend andere lingst die Ferien in
vollen Zigen genieBen, damit beschéftigt
das Projekt ,Feng Shui im Klassenzim-
mer' umzusetzen.

Ulrike Stock, Konrektorin der Karrillon-
Schule, die seit 2001 an dieser Hauptschule
unterrichtet, macht sich schon seit Jahren
Gedanken dariiber, wie sie mehr Ruhe in
die Klassen bringen kann. ,Wenn der Ge-
rauschpegel wieder einmal kaum einzu-
dammen war, dachte ich stets: es muss et-
was passieren.“ Und so versuchte es Ulrike

Stock mit dem wiederholten Umstellen von
Tischen. , Das hat auch fiir kurze Zeit im-
mer eine Beruhigung in den Klassen ge-
bracht, abér dann zeigten sich die alten
Probleme wieder” Als Nuchstes arbeitete
dle Lehrerin mit Blumen, ,aber die sind
irgendwie untergegangen im Klassenzim-
mer." SchlieBlich lernte Ulrike Stock die
Feng Shui-Beraterin Gabriele Frihlich
kennen, die eigentlich im Business-Bereich
tatig ist. Gabriele Frohlich signalisierte
der Hauptschullebrerin, dass sie gerne ein-
mal eine Schule tiber die Einsatzmoglich-
keiten und Wirkungsweisen des Feng Shui
beraten wiirde ohne Bezahlung dafiir in
Anspruch zu nehmen, ,Da koénnen sie so-
fort bei mir anfangen* reagierte Ulrike
Stock spontan, und eine Woche spiter tra-
fen sich die beiden Frauen zum ersten Be-
ratungsgesprich in Zimmer 107 in der
Karrillon-Schule,

Zunichst wihlten sie filr einen neuen
Farbanstrich des Klassenzimmers die har-
monisierend und vitalisierend wirkende
Farbe helles Lindgriin aus. Die Farbe stell-
te die Stadt zur Verfigung Gestrichen ha-
ben Lehrerin und Schillerinnen mit Unter-
stiitzung des Karrillon-Schule-Lehrbeaut-
tragten filr kreative Bereiche, Dieter
Korsch, in Eigenarbeit. Dankbar waren al-
le Beteiligten, dass sie von Frau Unrath
t4glich bestens verpflegt wurden und dass
ihnen die stadtischen Maler Helmut

Schwind und Dirk KreuBler mit Rat und
Tat zur Seite standen. Dem Neuanstrich
wird in der letzten Ferienwoche die Verset-
zung der Tafel folgen. Sie wird genau auf
der anderen Seite des Klagsenzimmers ih-
ren Platz finden. Das Waschbecken wird
durch einen Vorhang abgetrennt, vor einem
Fensterbereich wird es eine auch mit Tep-
pich ausgestattete Sitzecke geben und Blu-
men werden hier neue Akzente setzen. Ein
Traum der Klassenlehrerin der kiinftigen
Klasse 6 a ginge in Erfillung, wenn sich
noch jemand finde, der in den Zeiten lee-
rer Kassen den alten, aber dennoch scho-
nen Holzboden im Klagsenzimmer kosten-
los abschleifen und neu versiegeln wiirde.
,Manchmal®, so Ulrike Stock ,werden
Triume ja wahr.”

Wie der von einem Feng-Shui-Klassen-
zimmer, in dem auch die Winde weitge-
hend leer bleiben werden, um einer Reiz-
fiberflutung der Schiiler entgegenzuwir-
ken. Schiilerarbeiten werden kinftig vor
allem an den Winden im Flur aufgehiingt
werden, die ibrigens bereits vor den Som-
merferien gemeinsam von Schiilern, Eltern,
Lehrermn und dem Patenverein der Schule,
dem Gesangverein 1955, in Eigenarbeit neu
gestrichen wurden.

Ganz gezielt werden Poster und Farb-
kreismobile im Feng-Shui-Klassenzimmer
neue Blickpunkte setzen. ,,Ich bin jederzeit
bereit, alles zu tun, damit in meine 20

Schiiler zihlende Klasse Ruhe und Gelas-
senheit einzieht. Alles, was dazu verhilft,
ist gut" steht Ulrike Stock zu ihrem nicht
alltaglichen Schritt.

Dass sich die engagierte Lehrerin damit
auf gar keinen so ausgefallenen Weg be-
gibt, macht ein Bericht im ,Spiegel” vom
90, Juni deutlich. Darin ist die Rede von
einem nach Feng-Shui-Gesichtspuniten
gestalteten Klassenzimmer an einer
Grundschule in Hannover Schon nach
zwel Wochen bemerlkte die Klassenlehrerin
nach der Umgestaltung eine ,deutliche
Verbesserung der Konzentration“. Die
Kinder waren ,wesentlich motivierter, die
phlegmatischen arbeiteten ziigiger, die
ruppigen verhielten sich ausgeglichener.”
Der Erfolg in dieser Klasse beeindruckte
im niederséchsischen Kultusministerium
derart nachhaltig, dass darilber nachge-
dacht wird, demnéchst in zehn niederséch-
sischen Schulen Feng-Shui-Klassenzim-
mer einzurichten. i

Ulrike Stock weil, dass auch ihre Kolle-
gen Woligang Casper und Monika Enz-
mann sofort bereit wiren, ihre Klassenzim-
mer in Eigeninitiative entsprechend umzu-
gestalien, wenn die nétigen Materialien
bezahlt wiirden. Deshalb wird sie sich mit
dem Projekt ,Feng Shui im Klasgenzim-
mer* um Unterstiitzung durch die Biirger-
stiftung bemithen, deren Griindung in
Weinheim am 15. November ansteht.




